
ESPRIMI I TUOI TALENTI

Pacina, luogo situato nelle colline senesi in contatto pieno con la natura ci offre suggestivi colori autunnali

dove è più facile lasciarsi andare e superare i propri limiti, aprendosi  a nuovi e risolutivi aspetti

della propria intelligenza innata. www.pacina.it   

Pacina 16-17-18-19 Maggio 2019

P R O G R A M M A

È consigliato portare con se:
tappetino, accappatoio, 2 costumi, bottiglia personale, scarpe da passeggio, vestiario per le due serate

INFO E PRENOTAZIONI
Vanni 328 711 85 53
Giulia 347 452 38 80

Ulteriori informazioni
e foto su

www.vannifavotto.com

Organizzazione

Costo di partecipazione € 199,00 esclusi viaggio e spesina in comune per condivedere il cibo (€ 20).
È richiesto un anticipo di € 50,00 per confermare la vostra partecipazione.

Riconoscerci nell'Universo Femminile e Maschile
GIOVEDÌ 16

Ore 20:00 - Arrivo in sede e sistemazione dei partecipanti nella struttura
Ore 22:00 - Tisana e presentazione del seminario

VENERDÌ 17
Ore 8:30 - Esercizi di risveglio del mattino    Ore 9:00 - Colazione

Ore 10:00 - "Il linguaggio della Dea" con Amina e Vanni
Ore 13:30 - Pausa Pranzo

Ore 16:00 - "Il piacere al femminile" con Amina e Vanni
Ore 18:00 - Meditazione Kundalini

Ore 21:00 - Cena e serata dedicata al Femminile

SABATO 18
Ore 8:00 - Meditazione dinamica    Ore 9:00 - Colazione

Ore 10:00 - "Il sacro maschile" con Amina e Vanni
Ore 14:00 - Pranzo e a seguire pomeriggio libero per gite, incontri, relax, terme, trattamenti

Ore 20:30 - Cena e serata dedicata al Maschile
Ore 23:00 - Cerimonia della fiaccola finlandese e lancio della lanterna

DOMENICA 19
Ore 8:00 - Incontro della natura    Ore 9:00 - Colazione
Ore 10:00 - Integrazione del Femminile con il Maschile
Ore 11:00 - Integrazione del Maschile con Femminile

Ore 12:00 - Labirinto
Ore 14:00 - Condivisione e Pranzo conclusivo


